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Brian Mishara soumet des recommandations au ministre de la Santé et des

Services sociaux

Le 4 juin dernier, le directeur du CRISE Brian Mishara a
rencontré le ministre de la Santé et des Services sociaux
Philippe Couillard pour lui soumettre des recommandations
pour prévenir le suicide au Québec. Le ministre compte
déposer un plan d'action en santé mental e al'automne prochain.

Ces recommandations reposent sur des principes
fondamentaux selon lesquels les actions doivent Sappuyer
sur des données probantes et tenir compte des expériences
concluantes observées dans les pays ayant connu une
diminution des taux de suicide. Les propositions bonifient
I'actuelle Sratégie québécoise d'action face au suicide et
misent sur lesforces, lesexpérienceset |es succes dgaexistants
au Québec.

Selon le professeur Mishara, des aspects structurels
importants doivent étre considérés : la nomination d'un
responsable du dossier delaprévention du suicide, laprésence
de répondants régionaux imputables capables d'influencer les
pratiques, ladétermination de prioritéset d'actionsaun niveau
régional, lanécessité de maintenir le dynamisme, lamotivation,
lacréativité et lacollaboration qui existent déjadanslemilieu
communautaire notamment auprés de |'Association
québécoise de prévention du suicide et des Centres de
prévention du suicide. Laprésence de mécanismes rigoureux
d'évaluation des actions afin d'assurer leur implantation
apparait comme un des autres aspects structurels importants.

CRISE UQAM www.crise.ca

Téléphone: (514) 987-4832

L es9recommandationssoumises

1. Assurer lamise en place et la coordination de lagamme de
services contenus dans la Sratégie québécoise d'action face
au suicide et comprendre les adaptations nécessaires pour
répondre aux besoins régionaux;

2. Former les médecins, les intervenants, les aidants
téléphoniques en proposant un tronc commun qui favorise
un consensus sur les réles et les composantes d'une premiére
ligne d'intervention auprés des personnes suicidaires;

3. Améliorer la prise en charge et le suivi des personnes
suicidaires qui se présentent dans|es départementsd'urgence
médicae;

4. Développer des services pour les proches et les membres
de I'entourage des personnes arisgue suicidaire;

5. Contréler I'accés aux moyens,

6. Mettre en place un observatoire sur le suicide compl été et
les tentatives de suicide au Québec;

7. Mieux utiliser lesmédias;

8. Accentuer le transfert des connaissances scientifiques;

9. Cibler et rejoindre les groupes a haut risque.

Si vous appuyez ces recommandations, vous étes invité a
écrireau ministre dela Santé et des Services sociaux Philippe
Couillard par courrier ou par courriel pour lui exprimer votre
appui. Ministre Philippe Couillard, Ministére de la Santé et
des Services sociaux, 1075 Chemin Ste-Foy, 15e étage, Ste-
Foy (Québec) G1S2M1.Courriel ministre@msss.gouv.qc.ca.

\ = U
Actuaités

W Subvention de $99 335 pour I'application
des connaissances

W Une cloture de sécurité au pont Jacques
Cartier

W Le programme de thérapie pour enfants
endeuilléspar suicidegagneun prix

W Descher cheursdu CRISE développent un
nouvel outil d’évaluation

* L esformationsdestinéesaux inter venants:
uneinitiative heureuse

W Chercheurs et partenaires du CRISE
honor és

Page 1 Lechoc desidées

Page 2 Lesactuaitésdu CRISE

Page 3 Le centre de documentation s enrichit
Page 4 Lesrecherches en coursau Crise
Page 7 Les projets en développement

Page 8 Nouveautés publiées par |es membres
Page 8 Petites annonces

Page 9 Application et transfert des connaissances
Pagel0 Globe-trotter

Pagel0 A leur agenda

Pagell Avotre agenda

AU SOMMAIRE

Vol. 1, no 1, Eté¢/automne 2004  Pagel



aw,
\x J

W Subvention de$99:335 pour I application des
connaissances

Francois Chagnon et Brian Mishara ont recu un subven-
tion de $ 99 335 du Ministére du Développement
économique et régional du Québec, pour développer d’ici
décembre 2005, en collaboration avec |’ AQPS, desoutils
informationnels congus sur mesure selon les besoins des
organismes en prévention du suicide. Ce projet favorisera
la compréhension et |’ application des connaissances
scientifiques sur e suicide par ces organismes. || pourra
renforcer les liens de collaboration entre chercheurs et
organismes communautaires dans le développement et
|"application des connaissances scientifiques en
prévention du suicide. Au cours de la premiere phase,
des outils informationnels seront produits sur mesure a
partir des besoins exprimés par les répondants des mi-
lieux de pratique. Un des aspects innovateurs consiste a
développer sur notre site web (www.crise.ca) des outils
informationnels en ligne, intégrés dans un programme
interactif élaboré a partir des questions prioritaires
identifiées dans le cadre de notre enquéte. Il favorisera
I application concréte de ces connai ssances aux interven-
tions. La deuxiéme phase du projet visera a diffuser les
outils informationnels et a faire connaitre le programme
en ligne aux organismes en prévention du suicide.
L’ ensemble de ces stratégies permettra de consolider les
liens entre le CRISE et les milieux de pratique afin de
favoriser | application des connaissances.

W Unecl6ture de sécurité au pont Jacques-
Cartier

Apreés la publication de rapports et de recommandations
auxquels ont contribué Marc Daigle, Marie Julien, Brian
Misharaainsi que desreprésentants dela Direction dela
santé publique et du Bureau du coroner, la Société des
ponts fédéraux a entrepris I'installation d'une cl6ture de
sécurité au pont Jacques Cartier pendant I'été. Le pont
Jacques-Cartier est le deuxieéme pont |e plus dangereux au
monde apresle Golden Gate.

W Le programme de thérapie pour enfants
endeuilléspar suicidegagneun prix

Le prix Qualité 2003 attribué annuellement par
|” Association des CLSC et des CHSLD du Québec a été
décernéau CL SC-CHSL D du Ruisseau-Papineau pour son
programme de thérapie pour les enfants endeuillés par
suicide.

W Un nouvel outil d’évaluation

Réal Labelle et Marc Daigle ont dével oppé un nouvel outtil
inspiré desthéories de Edward S. Shneidman pour évaluer
la souffrance psychologique. Il sera prochainement
disponible. Pour obtenir plus de renseignements sur cet
outil, communiquer avec Réal Labelleal'adresse suivante:
real_|abelle@ugtr.ca.

Y Déclarationsdu ministredela Santéet des
Services sociaux du Québec

Le ministre de la Santé et des Services sociaux Philippe
Couillard a annoncé que des mesures précises de
prévention du suicide seront intégrées au plan d'action de
|a santé mentale qui sera dévoilé I’ automne prochain. Le
ministre préconise une approche multidisciplinaire et lamise
en commun des différents organismes préoccupés par le
probléme du suicide. «L es patients suicidairesen crise sont
hospitalisés moins longtemps au Québec qu'ailleurs au
Canada. Ces durées de s§jour plus courtes expliquent en
partie le nombre de suicides élevé au Québec. Il faudrait
que quelqu'un appelle le patient a sa sortie. Le rencontre
tel jour atelleheure. Il n'y apasdejalonsactuellement. La
présence des groupes communautaires et d'un intervenant
pivot est trésimportante», asoutenu le ministre dela Santé
et des Services sociaux dansun article publié dansLe Solell
ledernier jour du congres.
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w Les formations destinées aux
intervenants: uneinitiative heureuse
Francois Chagnon, assistant directeur du CRISE a
complété I'étude sur I'évaluation des formations des
intervenants en avril dernier. Sesrésultats montrent que
la formation permet d'augmenter significativement les
connaissances, les habiletés et les attitudes des
intervenantssur le suicide chez lesjeunes. Les collabora-
tionsentre chercheurs et milieux de prati que se traduisent
par une amélioration desinterventions.

W FrancineGratton recoit leprix Florence
Francine Gratton arécemment recu le prestigieux "Prix
Florence" décernépar I'Ordredesinfirmiéreset infirmiers
du Québec en reconnaissance de ses nombreux travaux
sur les jeunes suicidaires.

W Evaluation positivedesactivitésdu
congresinternational Pratiquesnovatrices
pour la prévention du suicide

L’ évaluation des activitéstémoigne de lagrande satisfac-
tion des participants au congres international Pratiques
novatrices pour la prévention du suicide qui aattiré plus
de 500 personnes. La compilation de plus de 1600 ques-
tionnaires indique que les contenus des ateliers étaient
trésbien structurés (3,4 sur 4), pertinents (3,4 sur 4) et les
conférenciers intéressants (3,6 sur 4).

W Unenouvellecollaboratriceau CRISE
Professionnelle de recherche, Gloria Macher sest jointe
au CRISE pour travailler sur le projet Réseau intégré
d'application des connaissances. Son mandat est de
réaliser les entrevues, les analyses et de coordonner
I'enquéte qui vise a mieux comprendre les déterminants
de I'application des connai ssances scientifiques dans les
milieux de prévention du suicide.



% La GRC a adopté un programme de
prévention du suicideévaluépar le CRISE

LaGRC commencéadutiliser le programmede
prévention du suicide Ensemble pour la vie
implanté au Service de police de laville de
Montréal (SPVM) pour les policiers. Ce pro-
grammeafait I’ objet d’ une évaluation par Brian
Mishara, ledirecteur du CRISE.

W SuicideAction Montréal honorépar | ' AAS
L'Association américainedesuicidologie, enla
personnede L anny Berman, aremisleprix Crisis
Center Excellence Award a Louis Lemay,
directeur intérimairede SuicideAction Montréd,
lorsdu congresinternationa Pratiquesnovatrices
pour la prévention du suicide pour saluer le
dynamismedes programmes développéspour les
proches des personnessuicidairesaSAM.

W HalteAmi recoit leprix Réean Marier
L’ Association Québécoi se de prévention du sui-
cide aremis le prix Régean Marier au Centre
d écoute et deréférence Halte-Ami del’ UQAM
C'estViolaineGagnon, la directricedu centre qui
aaccepté ceprix saluant ledévouement de Halte
Ami alapréventiondusuicide. LeCRISEjointsa
voix acelledel’ AQPS pour remercier Madame
Violaine Gagnon pour son engagement au seinde
Hate-Ami.

W Francine Perreault, collaboratrice au
CRISE recoit leprix bénévolat-Québec
Décernépar leministeredelafamilleet desaffaires
sociales, le prix Hommage bénévolat-Québec
2004 aétéremisaune collaboratricedu CRISE,
madame Francine Perreault, membre du consell
d'administration du CL SC Lac-Saint-L ouis.
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es recherches en cours au Crise

Bl EVALUATION DE L’EFFICACITE DE LA FORMATION DES

INTERVENANTS SUR LA PREVENTION SUICIDE CHEZ LES
JEUNES

Avec lacollaboration de Janie Houle et I sabelle Marcoux , Frangois Chagnon
terminent un projet d'évaluation pour déterminer les effets d'un programme
deformation sur le suicide destiné aux intervenants qui travaillent aupres des
jeunesarisque suicidaire. Cette évaluation vérifiel'acquisition descompétences
et leur maintien sur une période de 6 mois.

DES DONNEES SUR LES PREDICTEURS SOCIAUX DU SUICIDE
AU QUEBEC

Jean Caron publiera prochainement les conclusions d'une recherche sur les
prédicteurs sociaux des taux de suicide chez les 15 -24 ans au Québec.

EVALUATION DE L'IMPLANTATION D'UN CADRE DE
REFERENCE POUR LA PREVENTION DU SUICIDE

CatherineGirard, étudiante, Marc Daigle et Réal Labelle,chercheursdu CRISE

ont développé un cadre de référence pour la prévention du suicide dans les
établissements psychiatriques du Québec. L'évaluation d'une partie de ce
projet, soit celle portant sur lesoutils de dépistage du potentiel suicidaire, devrait
étre entreprise sous peu. Ce projet est mené en collaboration avec le
Regroupement des directrices de soins infirmiers des établissements
psychiatriques.

COMMENT INTERVENIR APRES LE SUICIDE D'UN
THERAPEUTE?

Lapremiére étape du projet sur cette question aconduit alaproduction d'une
recension des €crits sur le suicide chez les thérapeutes. Sylvaine Raymond et
David Joubert publieront les résultats de la premiére étape prochainement.
Cette recherche permettra d'établir les bases pour dégager des pistes d'action
et de prévention qui feront I'objet d'une éventuelle évaluation.

Téléphone: (514) 987-4832

Bl PROJET D'INTERVENTION CONCERTEE SUR LA SANTE

MENTALE ET LE SUICIDE CHEZ LES JEUNESEN DIFFICULTE
A MONTREAL

Francois Chagnon expérimente un modeéle de concertation entre les
organismes sociaux, communautaires, éducatifs et médicaux pour garantir
une meilleure continuité des soins destinés aux jeunes arisque suicidaire en
difficulté. Leprojet est enimplantation sur cing territoiresde CL SC aMontréal
et impligue plus de 75 organismes. Une analyse sommaire de I'implantation
de ce modéle révéle que dix conditions sont essentielles a la réalisation de
tellesinnovations.

Bl | E RAPPORT SUR LA FORMATION DES MEDECINS

OMNIPRATICIENSEN CONTACT AVEC UNE POPULATION
A RISQUE DE SUICIDE SERA DEPOSE PROCHAINEMENT
Le rapport de Marie Julien sur |'évaluation du programme de formation
Détecter les patients a risque suicidaire : un défi pour les médecins
omnipraticiens serarendu public prochainement. |l dégagerales conditions
favorables a son implantation et évaluera son efficacité a entrainer les
changements souhaités dans la pratique clinique des médecins.

Bl CREATION D’'UN REGISTRE NATIONAL DU SUICIDE

Aprésavoir développéun registre des cas de suicideen Abitibi Témiscamingue
qui donnait un portrait fidéle du phénomeéne du suicide dans cette région, Jean
Caron coordonne le développement d’ une banque national e de données sur
le suicide au Québec de concert avec des chercheurs du centre de recherche
del’Hdpital Douglas, du CRISE, du centre de recherche Fernand Seguin, de
I" Institut national de santé publique et du Bureau du coroner en chef du Québec.

L'ATELIER COMMUNITY AND COGNITIVE INTERVENTION
PROGRAMS FOR YOUNG SUICIDAL IN WEST ISLAND OF
MONTREAL SERA OFFERT

Dans le cadre d'un projet engagé par Réal Labelle conjointement avec le
docteur Mounir Samy dansle Ouest Idand, |'atelier Thérapie comportementale
cognitive centrée sur |'adolescent suicidaire sera réévalue.
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Bl £ PROJET VERS UN RESEAU INTEGRE D’'APPLICATION DES g OUTIL DE FORMATION EN PREVENTION DU SUICIDE POUR

CRISE UQAM www.crise.ca

CONNAISSANCES EN PREVENTION DU SUICIDE A RECU UNE
SUBVENTION

Brian Mishara, Frangois Chagnon, Marc Daigle et Jannie Houle ont recu une
subvention desIRSC pour entreprendre unerecherchequi examineracomment
les organismes impliqués en prévention du suicide utilisent les résultats de
recherches scientifiques pour planifier leurs programmes et leurs orientations.
Cette recherche visera a identifier les déterminants de |’ application des
connai ssances.

Bl NOUVEL OUTIL INFORMATIONNELS ET ACTIVITES

D’ECHANGE POUR LE TRANSFERT DES CONNAISSANCES

Le projet de Frangois Chagnon Concertation entre milieux communautaires
et chercheurs pour I'application des connaissances scientifiques en
prévention du suicide a regu une subvention accordée par le ministére du
Dével oppement économique et régiona et de larecherche pour produire des
outilsinformationnels et une série d'activités d'échanges.Ce projet seréalisera
en étroite collaboration avec I'A ssoci ation québécoise de prévention du suicide.

Il EVALUATION D’UN PROGRAMME DE THERAPIE DE GROUPE

POUR ENFANTS ENDEUILLES PAR SUICIDE

Aprésavoir élaborélathéorie du programme et un devisd'éval uation approprié,
Mac Daigle et Réal Labelle engagent la deuxieme phase de larecherche, soit
lesobservationset lacollecte desdonnées. Desdonnées préliminairesdevraient
étre disponiblesal'automne 2004.

Il UN PROJET SUR LA POSTVENTION EN MILIEU DE TRAVAIL

Sylvaine Raymond amorce une recherche pour effectuer une recension des
écrits, des programmes et des politiques de postvention adoptés en milieu de
travail. Elle amorcera une recherche sur la postvention en milieu detravail au
début 2005.

Téléphone: (514) 987-4832

LES INTERVENANTS DE PREMIERE LIGNE

Dansle cadre d'un projet engagé par Frangois Chagnon et Johanne Renaud, un
guide pédagogique et une bande vidéo visant a améliorer la formation des
intervenants de premier niveau qui travaillent dans les écoles, les centres
jeunesse, les centres communautaires et les CLSC-CHSLD sont en
dével oppement.

Il LES EVENEMENTS DE VIE QUI PROVOQUENT LE SUICIDE

Michel Tousignant a récemment complété une recherche pour retracer le
contexte des événementsdeviequi provoquent lesuicide. Puisgu'une proportion
importante des hommes qui se suicident est trésimpulsive, Michel Tousignant
poursuit maintenant une étude pour déterminer |'ampleur du trait d'impulsivité
chez les hommes de 20 a 55 ans décédés par suicide au Québec. Il vérifies
les déclencheurs du suicide sont lesmémes chez lesimpul sifs que chez les non-
impulsifs,

Bl UNE RECHERCHE SUR LE SUICIDE ET LA SCHIZOPHRENIE

Michel Tousignant aentrepris un projet de recherche pour vérifier si le modéle stress-
diathése qui rend de plus en plus compte de la susceptibilité au suicide pourrait
sappliquer dans le cas de la schizophrénie. Cette étude S'intéresse aux facteurs
psychosociaux, soit les expériences d'abus et de négligence durant I'enfance et les
événements de vie précédentsle suicide, aux facteurs de personnalité, soit lestraitsde
personnalité impulsifs et agressifs. Le docteur Gustavo Turecki (du McGill Group for
Suicide Studies) collabore acette étude pour |'analyse des facteurs génétiques, soit les
genes candidats qui ont été identifiés dans de précédentes études sur le suicide. Apres
avoir rencontré de nombreuses personnes dont les parents, |'équipe amorce |'analyse
des données.
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Bl L' |MPLANTATION D’EQUIPES MULTIDISCIPLINAIRES POUR

PREVENIR LE SUICIDE CHEZ LES JEUNES EN CENTRES
JEUNESSE

Francois Chagnon a regu une subvention pour évaluer I'implantation des équipes
multidisciplinaires dans|es centresjeunesse. Ces équipes sont un maillon essentiel a
I'implantation du protocole d'intervention en problématique suicidaire qui a été
développé conjointement avec I'Association des centres jeunesse du Québec,
I'Association des HOpitaux du Québec et I'Association des CLSC CHSLD.

Bl | E CRISE MANDATE POUR EVALUER LESINTERVENTIONS

TELEPHONIQUESAUX ETATS-UNIS

Ce contrat de recherche vise a évaluer le style, la qualité et les effets des
interventions tél éphoniques au service national delaligne 1-800-suicide aux
Etats-Unis. Lacueillette de données est terminée. Plus de 1500 appels seront
analysés. Un rapport sera déposé au Substance Abuse and Mental Health
Services Administration (SAMHSA) du gouvernement des Etats-Unis d’ici
lafin septembre.

UNE RECHERCHE SUR LA CONTAGION DU SUICIDE

Menée en collaboration avec le Bureau du coroner en chef du Québec, le
premier volet de cette étude de Michel Tousignant se concentrait sur |'incidence
de la couverture médiatique du suicide du journaliste Gaétan Girouard. Pour
laréalisation de ce deuxieme volet, I'équipe de recherche analyselesrelations
interpersonnelles entre les personnes décédées par suicide ou ayant commis
unetentative. Ce projet porte sur I'influence que peuvent avoir eu lespremiers
cas de suicide sur les suivants et étudie comment la communauté réagit au
premier suicide et aux subséquents. Il sintéresse aux rites de deuil et aux
discourspublics.

CRISE UQAM www.crise.ca Téléphone: (514) 987-4832

B COMPRENDRE LE PHENOMENE SUICIDAIRE CHEZ LES
JEUNES

Les chercheurs Réal Labelle et Marc Daigle et |'étudiante Sophie Trudel
entreprennent I'interprétation des résultats del'étude sur le phénomeéne suicidaire
chez lesjeunesen instabilité résidentielle. Cette recherche permettrade mieux
comprendre le phénomeéne suicidaire pour mieux intervenir. Lerapport d'étape
de la recherche sera déposé prochainement.

Bl COMPARAISON DES INTERVENTIONS EN PREVENTION DU
SUICIDE PAR LES BENEVOLES ET PAR LES EMPLOYES
REMUNERES ET LEURS EFFETS

Cette recherche coordonnée par Bogdan Balan sous la direction de Brian
Mishara permettra d'évaluer |es effets des interventions tél éphoniques aupres
des personnes suicidaires effectuées par les bénévoles et les membres du
personnel rémunéré. Ce projet et effectué ala demande des centres de prévention
du suicide pour en savoir davantage sur les effets du remplacement des bénévoles par
du personnel rémunéré.

B YN PROGRAMME NOVATEUR DE PROMOTION DE LA SANTE
MENTALE DES JEUNES ENFANTS
Directeur du Centre de recherche et d'intervention sur le suicide et
I'euthanasie depuis 1996, Brian Mishara a lancé au Québec un programme
novateur de promotion dela santé mentale desjeunesenfantsqu’il aévaluéen
Lituanie et au Danemark. D& a expérimenté aupres de 20 000 enfants en
Lituanie, au Brésil, en Inde, en Angleterre, au Danemark, en Norvege et en
Islande, le programme Les Amis de Zippy aide les enfants de 6 et 7 ans a
acquérir des mécanismes d'adaptation (coping).

Hl UN PROGRAMME DE SOUTIEN AUX ENDEUI LLESPAR SUICIDE
DU CENTRE DE PREVENTION DU SUICIDE DE TROIS-RIVIERES
Ce programme afait I'objet d'une évaluation préliminaire par Marc Daigle et
ses étudiants dans e cadre du cours Planification et éval uation de programme
de 'UQTR. Un rapport a été remis a l'organisme (Méthot et Daigle, 2003) et
un document vidéo a été produit.
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es projets en développement

I L ECRISEETL'OMS

Le CRISE aprésenté au concours de septembre 2004 des Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC) une demande de subvention afin de participer au projet d'intervention sur
les comportements suicidaires" SUPRE-M 1SS initié par |'Organi sation mondial e de lasanté en collaboration avec |es hdpitaux Notre-Dame, St-Mary’s et St-L uc. Ce programmede
recherche, établi dans 18 sites atraversle monde (2 a3 sites par région de I'OMS) serait mené aupres de 600 personnes ayant fait des tentatives de suicide, suite auxquelles elles ont
été vues dans un département d'urgence hospitaliere.

I DEVELOPPEMENT DE MESURES DE PREVENTION EN MILIEU SCOLAIRE

Réal Labelle chercheur au CRISE engage une recherche sur les représentations personnel s et sociales de la détresse psychologique chez |es adolescents avec I'école secondaire des
Pionniers pour développer des mesures de prévention pour lutter contre la détresse des jeunes en milieu scolaire. La publication récente de données révélait que danslarégion de
Trois-Riviéres la détresse chez lesjeunes est plus importante que dans les autres régions de la province.

I L E CENTRE D’AIDE ET DE REFERENCE HALTE AMI DRESSE UN PROFIL DESPERSONNES QUI CONSULTENT SON SERVICE
Brian Misharaaentreprisavec le Centre d’ aide et de référence Halte Ami del’ UQAM un sondage aupres de plus de 1000 étudiant(e)sal’ UQAM afin de mieux cerner |’ importance des
idéations suicidaires et les patrons d' utilisation des services d aide.

I UNE NOUVELLE ETUDE A LA SOCIETE DET RANSPORT DE LA COMMUNAUTE URBAINE DE MONTREAL
Apreés avoir développé un modele pour déceler |es personnes en détresse arisgue suicidaire dans le métro de Montréal et élaborer un modéle d'intervention, Brian Mishara étudiera
les caractéristiques des personnes qui ont fait une tentative dans le but d'améliorer le suivi qui est effectué auprées de ces personnes.

I UN NOUVEAUPROGRAMME DE PREVENTION EN MILIEU DE TRAVAIL, UNEINITIATIVE D'URGENCE SANTE
Urgence Santé a approché Brian Mishara et Sylvaine Raymond pour développer un programme de prévention du suicide pour son personnel.

I DEPISTAGE SYSTEMATIQUE ET PRISE EN CHARGE DES HOMMES SUICIDAIRES
Dans le cadre de ce projet réalisé dans les établissements de détention du Québec, Marc Daigle a proposé une nouvelle grille de dépistage des hommes incarcérés suicidaires. Cet
instrument a été testé lors d'une étude pilote al'établissement de détention de Québec (Orsainville) et il devrait ensuite étre adopté ailleurs.
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ouveautes publiées par les membres /

etites annonces

ECOLES PRIMAIRES RECHERCHEES POUR
IMPLANTER UN PROGRAMME DE PROMOTION DE
LA SANTE MENTALE

Le CRISE est responsable del’implantation et de |’ évaluation
du programme Les amis de Zippy au Québec. Ce programme
novateur de promotion de la santé mentale en milieu scolaire
vise |"acquisition de mécanismes d’ adaptation (coping) par
I”’ensemble desenfantsde 6 et 7 ans. Nous sommes actuel lement
a la recherche de partenaires du milieu scolaire préts a
expérimenter Lesamisde Zippy al’ automne 2004. Lesécoles
Intéressees peuvent communiquer avec Sarah Dufour,
responsable des programmes de promotion et de prévention
primaire a |’ adresse suivante: dufour.sarah@ugam.ca.
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A pplication et transfert des connal ssances

}LA PREMIERE EDITION DE L'INSTITUT D'ETE

Offerte par Diego de Leo, professeur a I'Université Griffith ou il dirige
I'Institut australien de prévention du suicide, la premiére édition de
I'Institut d'été sur le suicide chez les personnes agées a enrichi les
connaissances de 13 personnes. Pour la prochaine édition si vous comptez
proposer des thémes, n'hésitez pas a communiquer avec Geneviéve Garneau
al'adressesuivante : garneau.genevieve@ugam.ca.

> AU PROGRAMME DES SEMINAIRES DU PROGRAMME
POSTDOCTORAL DU CRISE L'TAUTOMNE PROCHAIN

Lesséminairessur le suicide et saprévention du CRI SE se poursuivent cet automne.
Marie Julien, agente de recherche al'Institut national dela santé publique du Québec
et Jean Caron, chercheur au Centre derecherche del'Hoépital Douglas qui enseigne
al'Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue donneront un séminaire sur le
contrle de I'accessibilité aux moyens. Frangoise Facy, de I'lNSERM (France) se
concentrera sur |'épidémiologie et le suicide. En vidéoconférence, Yeates Conwell
(de I'Université de Rochester) proposera une série de trois conférences. Les dates
de cesséminaires seront diffusées prochainement sur le site Web. Pour vousinscrire,
communiquez avec Genevieve Garneau a I'adresse suivante
garneau.genevieve@ugam.ca. A |’ hiver 2005, Brian Mishara, directeur du CRISE et
David Weisstub, directeur delaChairede psychiatrie |égal e et d'éthique biomédicale
Philippe-Pinel del'Universitéde Montréal offriront desséminairessur lethéme Ethique
et Suicide.

>$M INAIRES DU POSTDOCTORAT DU CRISE A L'HIVER PROCHAIN
Les chercheurs intéressés a proposer un séminaire pour la session d hiver doivent
communiquer avec Genevieve Garneau a |'adresse suivante:
garneau.genevieve@ugam.ca.

Téléphone: (514) 987-4832

> LE PROGRAMME POSTDOCTORAL DU CRISEACCUEILLE
TROIS NOUVEAUX BOURS ERS

Le CRISE accueilletrois nouveaux candidats au post-doctorat cet automne
Etudiant en biologie génétique, Timothy Arthur Kemplan, Sintéresse aux bases
génétiques des troubl es psychiatriques et du suicideet entreprendra son pro-
gramme sous ladirection de Gustavo Turecki. Docteur en mathématiques et
physique, Parviz Haggi-Mani étudie les théories du suicide et sinscrit au
programme avec Brian Mishara. Hébert Lacombe, pour sa part, travaillera
avec les mentors Jean-Jacques Breton et Michel Tousignant. Inscrite au
post-doctorat depuis I'année derniére, Tara Holton qui étudie les aspects
culturels du suicide dans les sociétés amérindiennes poursuit sa deuxiéme
année de formation a Montréal. Iris Jaitovich qui examine les facteurs
génétiques impliqués dans les conduites suicidaires continue ses études a
Montréal avec Gustavo Turecki. Louise Pouliot Senvole pour I'Australie &
['automne prochain pour terminer sa deuxiéme année de formation aupreésdu
professeur Diego de Leo qui enseigneal'Université Griffith et dirigel'Institut
australien de prévention du suicide. Au CRISE, Louise Pouliot acollaboréa
une étude pour examiner les facteurs génétiques et psychosociaux impliqués
dans e suicide des personnes atteintes de schizophrénie, sousladirection de
Michel Tousignant.

}LA JOURNEE DES PARTENAIRES

Plus d’ une quarantaine de chercheurs, étudiants et partenaires ont assisté a
cettejournée qui apermisachacun d’ avoir une meilleure compréhension du
CRISE, desonroleet desesprojets. Lespartenairesont exprimél’intérét de
reconduire cette expériencel’ année prochaine. L’ exercice auraégalement permis
de connaitre | es différentes collaborations dével oppées avec les partenaires
duCRISE.
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|obe-trotter

Cette rubrique proposera des bréves nouvelles
relatives aux congrés auxquels les membres ont
participé (un paragraphe). Les membres donneront
leurs impressions sur le congrés auquel ils ont
assisté: les innovations, les projets novateurs, les

conférences, les citations célebres, les rumeurs, les
anecdotes, les endroits a fréquenter et ceux a éviter,
les initiatives heureuses, les études présentées, les
projets a venir, I’ organisation.
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AOUT

B REAL LABELLE ET BRIAN MISHARA ONT
PRESENTE A COPENHAGUE

Réal Labelle a présidé un symposium intitulé The way of
thinking a la 10e édition du Symposium européen sur le
suicide et les comportements suicidaires qui s est déroulé a
Copenhague du 25 au 27 ao(t prochain. Il y a égaement
présenté une communication intitulée Dysfunctional
cogitions, psychiatric consultation and suicidal adolescents.
Brian Misharaa présenté dans un atelier sur le contréledela
promotion du suicide sur Internet.

SEPTEMBRE

M JEAN CARON ET MARIE JULIEN PRESENTENT AU
CONGRES DE LA FEDERATION INTERNATIONALE
D’'EPIDEMIOLOGI E PSYCHIATRIQUE

En septembre, au congrés de la Fédération internationale
d'épidémiologie psychiatrique qui se déroule a Bristol en
Angleterre, Jean Caron et Marie Julien présentent une
communication intitulée L’ effet possible de I’ entreposage
securitaire des armes a feu sur les moyens et les taux de
suicide au Québec. Cette présentation porte sur I'impact de
I’ adoptiondela loi C-17.

B MARC DAIGLE AEDIMBOURGET A POITIERS
Marc Daigle présentera une communication intitul ée Severe
mental disorders, delinquency and suicidal behaviours a
Edimbourg en septembre prochain dans le cadre de la
deuxiéme édition des conférences internationales Towards
Safer Society.

OCTOBRE

l BRIAN MISHARA CONFERENCIER INVITE A
BANGKOK

Brian Mishara figure parmi les conférenciers invités de la
Premiére conférencerégionaeAs e-Pacifiquedel’ Association
internationale pour laprévention du suicide du 6 au 8 octobre
2004 aBangkok.

OCTOBRE

Il MICHEL TOUSIGNANT DONNE UNE CONFERENCE
SURLARESILIENCE AMONTREAL

Au colloque sur le concept de résilience organisé par |” hdpital
Ste-Justine de Montréal les 6 et 7 octobre prochain, Michel
Tousignant présente une conférence intitulée Résilience et
culture.

Il JEAN CARON PRESENTERA A LA CONFERENCE
D’'EDMONTON

Jean Caron présentera une communication sur le
développement de la banque nationale de données sur le
suicide au Québec alaConférencedel’ Association canadienne
pour la prévention du suicide, a Edmonton.

NOVEMBRE

Il CONFERENCE DE MARC DAIGLE EN NOVEMBRE
PROCHAIN

Marc Daigle donnera une conférence intitulée L’ impulsivité
et les comportements violents auto-dirigés. les tendances
suicidaires chez les sujets atteints de troubles mentaux
graves qui manifestent des comportements violents hétéro-
dirigés dans e cadre de la conférence sur L’ évaluation et la
gestion du risque de comportements violents chez les sujets
atteints de troubles mentaux graves, le 26 novembre 2004 a
Trois-Riviéres.

l BRIAN MISHARA CONFERENCIER INVITE EN
IRLANDE

Conférencier invité a la conférence intitulée School Based
Interventionsin Crisis Management and Suicide Prevention,
Brian Mishara participe a cet événement qui se déroule en
Irlande du 24 au 26 novembre prochain et présente sur le
développement des conceptions du suicide des enfants.

DECEMBRE

Bl MARC DAIGLE OFFRE DES SEMINAIRES EN
BELGIQUE ET PRESENTE A POITIERS

Marc Daigleoffredesséminairessur lesuicideenmilieu carcéra
et sur I’évaluation de programme a I’ Université de Mons-
Hainault en Belgique et présente La prévention du suicide
par le contréle des moyens alatroisieme édition du Congres
International Francophone de Prévention du Suicide aPoitiers.
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A votre agenda

OCTOBRE

Bl PREMIERE CONFERENCE REGIONALE
ASIE-PACIFIQUE DE L’ASSOCIATION
INTERNATIONALE POUR LA PREVENTION
DU SUICIDE DU 6 AU 8 OCTOBRE 2004 A
BANGKOK

C est sur letheme delacollaboration en prévention du
suicide que s ouvre cette premiére edition des
conférencesrégionalessur laprévention du suicideen
Asie. Pour plusderenseignements, consulter lesite
http: //www.iaspbangkok.org/iasp2004.

B CONFERENCE DE L’ASSOCIATION
CANADIENNE POUR LA PREVENTION DU
SUICIDE A EDMONTON DU 20 AU 23
OCTOBRE 2004

L’ Association canadienne pour laprévention dusuicide
convie chercheurs, travailleurs de premiere ligne,
cliniciens, enseignants, professionnels de la santé
mentale et les endeuillés par suicide ala prochaine
édition de son congres bilingue qui aborde plusieurs
thémes. Lesfraisd' inscription varient entre 75 $ et 390
$ selon votre statut. (Ces tarifs excluent les frais
d hébergement.) Pour obtenir plusderenseignements,
consulter le site www.buksa.com/casp.

NOVEMBRE

H ATELIER THERAPIE
COMPORTEMENTALE COGNITIVE
CENTREE SUR L’ADOLESCENT

SUICIDAIRE DANS LE CADRE DU
CONGRES ANNUEL DE L’ORDRE DES
PSYCHOLOGUES DU QUEBEC

Développé par Réal Labelle et Charles Bedwani,
I" atelier Thérapie comportemental e cognitive centrée
sur " adolescent suicidaire seraoffert dansle cadredu
congrés annuel de I’ Ordre des psychologues du
Québec le samedi 6 novembre 2004 a Québec au
Concorde. Lesmembresdel’ Ordre peuvent s inscrire
en remplissant le formulaire encarté dans larevue
Psychologie Québec, I’ édition dumoisdejuillet.

DECEMBRE

B TROISIEME EDITION DU CONGRES
INTERNATIONAL FRANCOPHONE DE
PREVENTION DU SUICIDE
Cecongréssetiendradu 13 au 17 décembre 2004 a
Poitiers, en France. Aucun siteweb du congrésn’ est
disponible pour le moment. Vous pouvez obtenir de
I’information a I’ adresse de courriel suivante:
ucmp@ch-poitiersfr

CeBulletin a été rédigé par Natalie Bourcier
avec la collaboration de Jean-Yves Boucher et Charles Cardinal

Graphisme: Frangois Labelle
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A SURVEILLER

m LESRENCONTRES DU
CRISE A L’AUTOMNE

L es prochaines rencontres

auront lieu les 15 octobre, 19
novembre et 10 décembre.
Veuillez communiquer avec le
secrétariat du CRISE pour plus de
détails (crise@uqgam.ca).

Fonds de recherche
sur la société
et la culture

Québec rara
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BON DE COMMANDE
Centre de recherche et d’intervention sur le suicide et I’euthanasie
(CRISE)

Evaluation de programmes en prévention du suicide

Francois Chagnon, Ph. D. (Ed.)
L Brian L. Mishara, Ph. D. (Ed.)

o

Evaluation 2004
(.:f.l‘ Qrogramimes 192 p.
n prevention ISBN 2-7605-1282-7
(_]L,I sUicice 35% (taxe et frais de poste inclus (Canada seulement - Ajouter 3$ USA; 5% Europe))

Consultez
la table des matiéres
I'introduction « Les Défis en évaluation des actions en prévention du suicide » de Brian L. Mishara

Comprendre le suicide
Comprendre Brian L. Mishara, Ph. D.
le suicide Michel Tousignant, Ph. D.
2004
180 p.
ISBN 2-7606-1872-2
22% (taxe et frais de poste inclus (Canada seulement - Ajouter 3$ USA; 5% Europe))

Nom :

Organisme :

Adresse :

Ville : Prov : Code postal :

Téléphone : Courriel :

Evaluation de programmes en prévention du suicide

exemplaire(s) x 35%

Comprendre le suicide

exemplaire(s) x 22%

Total

Envoyez votre cheque libellé a CRISE-UQAM a lI’adresse suivante :

Centre de documentation
CRISE-UQAM
C.P. 8888, Succ. Centre-Ville
Montréal, Qc
H3C 3P8
Canada

Toute commande doit étre accompagnée du paiement.
Les prix sont indiqués en dollars canadiens.
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